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BACCALAURÉAT
PROFESSIONNEL

ACCOMPAGNEMENT,
SOINS ET SERVICES

À LA PERSONNE

Coût 
de la

formation

Frais d'inscription 
et de correspondance : 
GRATUIT.
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Selon quotient familial
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APRES LA 3EME

TOTAL

PÉRIODES DE FORMATION EN
ENTREPRISE

22 SEMAINES DURANT 
LES  3 ANNÉES

DÉBOUCHÉS POURSUITES D'ÉTUDES

PRÉPARER LE BAC PRO ASSP

Horaires 30 h hebdo

LA FORMATION

BLOC 1 : Accompagner la personne dans une
approche globale et individualisée
BLOC 2 : Intervention auprès de la personne
lors des soins d’hygiène, de confort et de
sécurité, dans les activités de la vie quotidienne
BLOC 3 :Travail et communication en équipe
pluriprofessionnelle
Bloc 4 : Réaliser des actions d’éducation à la
santé pour un public ciblé, dans un contexte
donné

Enseignements professionnels - Environ 14h30
4 Blocs de compétences sur les 3 années

Le Bac Pro a pour objectif l’insertion  professionnelle. La
formation prépare les jeunes à travailler auprès de divers
publics, enfants et adultes, en situation de dépendance.

Vous souhaitez exercer un métier dans le secteur
sanitaire et social, vous aimez partager, communiquer
travailler auprès des enfants, des personnes âgées
ou tout autre personne en situation de dépendance
quelque soit leur état de santé.

BTS Economie Sociale Familiale - ESF
BTS Services et Prestations des Secteurs Sanitaire et
social - SP3S

Il est possible de s'orienter vers un bts en formation
initiale ou apprentissage : 

assistant ou assistante de soins 
Accompagnant ou accompagnante de personnes
fragilisées, de personne en situation de handicap  
Coordinateur ou coordinatrice d’une équipe de
bionettoyage en milieu sanitaire ou médicosocial 
Maître ou Maîtresse de maison, gouvernant ou
gouvernante
Responsable d’hébergement 
Responsable de petites unités en domicile collectif
Intervenant ou intervenante en structures d’accueil de la
petite enfance ;
Assistant ou assistante de responsable de secteur
Accueillant familial ou accueillante familiale 

Le ou la futur-e salarié-e travaillera en tant qu'

Français, Histoire-géographie, Éducation civique
Mathématiques ,Sciences physiques et
chimiques
Langues vivantes
Arts appliqués

Enseignements généraux - Environ 15h30

INSCRIPTION : Auprès de votre collège ou de votre
lycée si vous vous réorientez après une seconde.

ÉÉ

Aide-Soignant
Moniteur Éducateur
Aide Médico Psychologique
Technicien de l’Intervention Sociale et Familiale
Auxiliaire de Puériculture
Ambulancier
Prépa concours : infirmiers ou sociaux

Des élèves s'orientent également vers des diplômes d'état :

PÉRIODES DE FORMATION EN
ENTREPRISE

22 SEMAINES DURANT 
LES  3 ANNÉES


